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As inovagoes do teste Catalyst SDMA melhoram o fluxo de
trabalho e diminuem o tempo para obtencao dos resultados

A dimetilarginina simétrica (SDMA) é uma forma metilada de arginina presente nas proteinas intracelulares das células nucleadas de
animais vertebrados. A SDMA é excretada pelos rins e apresenta uma boa correlagdo com a taxa de filtragdo glomerular (TFG) em
humanos, cées e gatos.'™

O teste Catalyst* SDMA da IDEXX, que pode ser executado nos analisadores bioquimicos Catalyst One* e Catalyst Dx*, esta disponivel
comercialmente desde 2017. Sendo um indicador indireto da TFG, a SDMA complementa outros biomarcadores da fungao renal, como
creatinina e BUN. Ela é um indicador sensivel da fungao renal e detecta, em média, uma perda a partir de 40% da fungéo, revelando,
muitas vezes, lesdes que nao sao identificadas por outros parametros.’ A creatinina, por outro lado, normalmente néo ultrapassa o
ponto de corte até que a TFG esteja reduzida em 75%."4°

A concentragao de SDMA aumenta nos casos de lesdo renal aguda ou ativa e doenga renal crénica, permitindo que o veterinario
intervenha com mais antecedéncia e consiga desfechos mais satisfatorios. Além disso, ao contrario da creatinina, a SDMA n&o
costuma ser influenciada pela massa corporal magra.'?*¢” Por esses motivos, o teste Catalyst SDMA € um parametro essencial em
todos os perfis bioquimicos de rotina, proporcionando uma

avaliacao robusta da funcao renal.

A inovagao do novo teste Catalyst SDMA Compatibilidade Fluxo de trabalho
As inovagdes do novo Catalyst SDMA melhoraram o fluxo
de trabalho e reduziram o prazo dos resultados, mantendo

o desempenho excepcional do teste. O novo slide é *+ Armazenado no + Sem frasco de reagente
armazenado no congelador junto aos demais slides de testes congelador com outros *+ Executado em qualquer
bioquimicos, e pode ser lido em qualquer ordem com outros slides Catalyst* ordem com outros slides
slides ou CLIPs do Catalyst, ndo sendo mais necessario + Otimizado para os Catalyst

adicionar reagente. analisadores Catalyst Dx + Resultados mais répidos
0 design do novo slide permanece compativel com o0 soro € 0 e Catalyst One

plasma com heparina litica de caes e gatos, sem necessidade

de diluicdo. O novo teste Catalyst SDMA estara disponivel em

ambos os analisadores bioquimicos Catalyst One e Catalyst Dx. Ele apresenta o0 mesmo intervalo de referéncia (0-14 pg/dL), o mesmo
intervalo notificavel (0—100 pg/dL) e as mesmas diretrizes interpretativas do teste IDEXX SDMA* do laboratério de referéncia. O novo
teste Catalyst SDMA apresenta uma avaliagéo precisa da fungéo renal, com fluxo de trabalho e eficiéncia aprimorados.

O novo teste Catalyst SDMA é resultado do investimento da IDEXX em inovagao para melhorar o fluxo de trabalho e a eficiéncia da

clinica, reduzir o desperdicio de plastico e otimizar o desempenho com tecnologia avangada. O novo teste Catalyst SDMA é um produto
integrado que leva em conta as solugdes IDEXX SmartService™ para permitir atualizagdes e gestéo independentes e garantir credibilidade
continua.

Descri¢ao do estudo (métodos)

A comparagao entre o novo teste Catalyst SDMA e o método de referéncia padrdo ouro cromatografia liquida acoplada a espectrometria
de massas (LC-MS) foi realizada conforme as diretrizes do Clinical Laboratory Standards Institute (CLSI).2 Foram coletadas, no total,

192 amostras de soro ou plasma de 46 gatos e 146 cdes. Todas as amostras foram coletadas para fins diagnosticos a critério do
meédico veterinario. Elas foram analisadas na lamina do novo teste Catalyst SDMA horas depois da coleta, no analisador Catalyst Dx

(73 amostras) ou no analisador Catalyst One (119 amostras), enviadas para o setor de P&D da IDEXX (em Westbrook, Maine, EUA)

e congeladas a-80 °C até a analise pelo método LC-MS 90 dias depois. As amostras do LC-MS foram mensuradas em duplicatas

e reportadas como resultado médio. Foram usadas somente amostras frescas para o novo teste Catalyst SDMA, pois amostras
armazenadas e congeladas ndo sdo adequadas para esse teste. Valores atipicos foram rastreados através do teste de Tukey, e ndo foi
detectado nenhum valor atipico.

A precisao foi avaliada através de amostras recombinantes fortificadas com SDMA com concentragdes de 13—15 pg/dL e 55-60 pg/dL.
As amostras foram analisadas 6 vezes por dia ao longo de 5 dias em instrumentos (12 analisadores Catalyst One e 12 analisadores
Catalyst Dx).

Foi avaliado o potencial para interferéncia de hemdlise, lipemia e ictericia em plasma canino fortificado com concentragdes de SDMA
de 10-15 pg/dL, 25-30 ug/dL e 55-60 pg/dL. As amostras fortificadas foram utilizadas para mimetizar 5 concentragées interferentes
variando entre 0—500 mg/dL para hemdlise e lipemia, e 0—40 mg/dL para ictericia.



Resultados e discussao
Comparacao de métodos entre o teste Catalyst SDMA e o SDMA por LC-MS

Os valores da SDMA do novo teste Catalyst* SDMA apresentaram forte correlagdo com os valores da SDMA do padrdo ouro, SDMA
por LC-MS (figura 1)."* Foram analisadas com o novo teste Catalyst SDMA somente amostras clinicas de soro, uma vez que essa
tecnologia é otimizada para amostras frescas nao refrigeradas lidas preferivelmente até 2 horas a partir da coleta de sangue. O

uso de amostras armazenadas ou congeladas pode interferir na interpretagao clinica e ndo seria apropriado para a avaliagdo do
desempenho. Nenhuma das amostras clinicas apresentou uma concentragéo de SDMA no extremo superior da faixa analitica, mas as
amostras estdo distribuidas ao longo da faixa clinicamente relevante. Portanto, o grafico de regressao oferece informacdes valiosas
quanto ao desempenho esperado em amostras clinicas.

Comparacao de métodos
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Precisao

A precisao determinada para o novo teste Catalyst SDMA, tanto no analisador Catalyst One* quanto no analisador Catalyst Dx*,
e em dias diferentes (tabela 1), é consistente com a preciséo relatada anteriormente para o teste IDEXX SDMA* do laboratério de
referéncia e o teste de SDMA por LC-MS.

Replicacgoes Concentracao média (ng/dL) Desvio padrao (jg/dL) CV%
720 16,12 1,49 9,27
720 60,93 2,37 3,89

Tabela 1: Resumo da andlise de precisdo para o novo teste Catalyst SDMA, em 12 analisadores Catalyst One e 12 analisadores
Catalyst Dx, e em 5 dias, a uma concentragao proxima ao intervalo de referéncia e uma na extremidade superior da faixa detectavel.

Nao foram observadas interferéncias clinicas significativas com nenhum nivel de hemodlise, lipemia ou ictericia em nenhuma das
concentragdes de SDMA testadas.

Uso clinico e beneficios do novo teste Catalyst SDMA no atendimento em tempo real

Ao ser incluido no painel bioguimico, o teste SDMA agrega um valor substancial ao diagndstico oportuno de doengas renais primarias
e declinio funcional secundario provocado por doenga concomitante, tanto para o paciente doente quanto para o paciente saudavel.
Uma vez que a SDMA é um indicador sensivel e confidvel do comprometimento da TFG, o seu aumento costuma ser a primeira
indicagdo de diminuicédo da fungdo renal."* Essas caracteristicas importantes da SDMA permitem o diagndstico e gerenciamento
oportunos de uma doenca renal ndo detectada anteriormente e a possivel descoberta de outras doengas concomitantes.

0 uso do teste SDMA em cendrios de atendimento em tempo real é especialmente elucidativo na avaliagao de pacientes doentes ou
pré-anestésicos. Um unico aumento da concentragdo de SDMA pode representar um achado clinico importante e a primeira indicagao
de declinio na TFG e de doenca renal.”" Uma avaliagéo robusta da func¢éo renal pode resultar em uma intervengéo oportuna,



confirmar as escolhas de tratamento adequadas, melhorar a comunicagao com o cliente e informar os cronogramas de retorno e
monitoramento mais adequados para o paciente.

O novo teste Catalyst* SDMA é armazenado no congelador com slides do painel bioquimico do analisador Catalyst® em uso, e o teste
pode ser executado com outros slides do painel bioguimico do Catalyst em qualquer ordem. A eliminagdo do frasco de reagente

e aincorporagao do reagente ao slide resultaram em uma melhora significativa do fluxo de trabalho e da eficiéncia do teste. Com um
fluxo de trabalho aprimorado, os resultados podem ser disponibilizados mais rapidamente, a equipe veterinaria dispde de mais tempo,
as decisdes sao tomadas de maneira oportuna e a clinica aumenta seu nivel de competéncia.

Em resumo, o novo teste Catalyst SDMA mantém um desempenho excelente e oferece resultados em tempo real que respaldam
0 veterinario, o paciente e o cliente com a mais completa gama de informagoes clinicas para avaliagdo e gerenciamento da saude renal.
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